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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MEDDIS MARIA  

Indirizzo  VIA F. MEDDIS SNC – STEFANACONI (VV)  

Telefono  342/6221083 

   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  04/03/1962 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
   

 

 

  

• Tipo di impiego 

 Attività svolta 

 Addetta alle pulizie in uffici e strutture pubbliche 

Principali mansioni: attività di pulizia quotidiana, riassetto degli uffici compresa la 
pulizia di pavimenti, scale, vetri e servizi igienici. Utilizzo di tecniche di pulizia e 
sanificazione in base alla tipologia di intervento e allo stato degli ambienti. 

  

   

 
 

   

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 

 Affidabilità e precisione, abilità nel completare i compiti in modo rapido ed efficiente 
fornendo risultati di qualità, ottime capacità di gestione del tempo, multitasking. 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Capacità di concentrazione, accuratezza e precisione nello svolgimento della propria 
attività lavorativa. Competenza nell’utilizzo dei prodotti e delle attrezzature 
necessarie per il mio lavoro. Attenzione ai dettagli e ad ogni protocollo di sicurezza e 
di pulizia per garantire il massimo livello di igiene. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (cat. B) - Automunita 

 

  

Automobilistica (Cat.B) 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
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ALLEGATI   
 

 

   

 

Vibo Valentia, lì 06/05/2024 

      

                                                                                   Maria Meddis 
 

 

 


